
 
PERALATAN DAN KEBUTUHAN PENANGANAN BENCANA BASAH 

 
 

A. Peralatan  
 Perahu Karet  
 Pelampung  
 Penampung Air dan Penjernih Air  
 Tenda Pengungsian/ Tempat Pengungsian  
 Kasur/ Tikar  
 Selimut  
 Toilet Portable  
 Alat Cuci Pakaian / Mesin Laundry  
 Peralatan Kebersihan Pasca Banjir  
 Alat penerangan, Senter  

 
B. Obat obatan  

 Obat Diare  
 Obat Gatal  
 Sabun Mandi  
 Sabun Cuci  
 Minyak Penghangat Tubuh untuk anak/dewasa dan bayi  

 
C. Kebutuhan Perorangan  

1) Perempuan :  
 Pakaian/ Kaos  
 Pakaian Dalam  
 Sarung  

 Pembalut  
 Peralatan Menyusui  
 Air minum/ Makanan  

2) Laki - laki :  
 Pakaian/ Kaos  
 Celana/ Sarung  
 Air minum/ makanan  

3) Anak anak :  
 Pakaian Anak anak / Bayi  
 Handuk Anak  
 Susu  
 Makanan Anak /Balita  
 Air Minum dan Makanan  

 Popok 
 Peralatan Minum Susu  
 Selimut Bayi  
 Seragam dan Peralatan Sekolah 

(sepatu, tas, buku )  
 

 



 
 
PERALATAN DAN KEBUTUHAN PENANGANAN BENCANA KERING 

 
 

A. Peralatan  
 Penampung Air dan Penjernih Air  
 Tenda Pengungsian / Tempat Pengungsian  
 Kasur / Tikar  
 Selimut  
 Toilet Portable  
 Alat Cuci Pakaian / Mesin Laundry  
 Peralatan Kebersihan 
 Alat Penerangan, Senter  

 
B. Obat obatan  

 Obat Luka Bakar  
 Obat Gatal  
 Sabun Mandi  
 Sabun Cuci  
 LoƟon Pelembab Kulit untuk anak/dewasa dan bayi  

 
C. Kebutuhan Perorangan  

1) Perempuan :  
 Pakaian/ Kaos  
 Pakaian Dalam  
 Sarung  

 Pembalut  
 Peralatan Menyusui  
 Air minum/ Makanan  

2) Laki - laki :  
 Pakaian/ Kaos  
 Celana/ Sarung  
 Air minum/ makanan  

3) Anak anak :  
 Pakaian Anak anak / Bayi  
 Handuk Anak  
 Susu  
 Makanan Anak /Balita  
 Air Minum dan Makanan  

 Popok 
 Peralatan Minum Susu  
 Selimut Bayi  
 Seragam dan Peralatan Sekolah 

(sepatu, tas, buku )  
 
 
 
 



KEBUTUHAN MENDESAK SAAT BENCANA KERING: 
 Air Bersih: Ini adalah kebutuhan yang paling krusial, baik untuk kebutuhan 

konsumsi (air minum) maupun sanitasi (mandi, mencuci). 
 Bahan Pangan: Makanan siap santap, bahan makanan tahan lama seperƟ 

beras, mi instan, biskuit, dan makanan bayi juga sangat dibutuhkan. 
 Perbekalan Kesehatan: Tenaga medis, obat-obatan, dan peralatan P3K sangat 

diperlukan untuk menangani masalah kesehatan akibat kekeringan seperƟ 
dehidrasi atau penyakit kulit. 

 Perlengkapan Kebersihan (Hygiene Kits): Sabun, pembalut, dan popok bayi 
membantu menjaga kebersihan diri dan mencegah penyebaran penyakit. 

 Pakaian dan Perlengkapan Tidur: Pakaian yang layak, selimut, dan kasur lipat 
penƟng untuk kenyamanan dan perlindungan diri, terutama bagi pengungsi. 

 Peralatan Darurat: Genset listrik, lampu darurat, dan peralatan memasak 
darurat juga dapat membantu akƟvitas sehari-hari.  

 
KEBUTUHAN MENDESAK SAAT BENCANA BASAH: 
1. Kebutuhan Pokok untuk Bertahan Hidup  

 Air Minum: Persediaan air bersih sangat penƟng, seƟdaknya satu galon 
(+3,8liter) per orang per hari selama minimal 3 hari untuk minum dan sanitasi. 

 Makanan: Makanan prakƟs yang tahan lama dan Ɵdak mudah busuk (seperƟ 
biskuit, mi instan, abon, cokelat) untuk persediaan beberapa hari. 

 Pakaian dan Selimut: Pakaian ganƟ yang cukup (minimal untuk Ɵga hari), 
termasuk pakaian dalam, celana panjang, jaket, dan selimut atau handuk 
untuk menjaga tubuh tetap hangat dan kering. Sediakan juga jas hujan.  

2. Perlengkapan Medis dan Kebersihan 
 Kotak P3K: Berisi obat-obatan pribadi dan obat-obatan umum (seperƟ pereda 

nyeri, obat diare), perban elasƟs, kasa steril, dan masker. 
 Perlengkapan Kebersihan Pribadi: Sabun, sikat gigi, pasta gigi, Ɵsu basah, 

sabun tangan, dan perlengkapan sanitasi lainnya untuk menjaga kesehatan.  
3. Komunikasi dan Informasi 

 Dokumen PenƟng: Salinan dokumen pribadi penƟng (KTP, KK, akta kelahiran, 
ijazah, serƟfikat tanah, polis asuransi, dll.) dalam wadah atau plasƟk kedap air. 

 Alat Komunikasi: Telepon genggam beserta pengisi daya/power bank, dan 
radio bertenaga baterai atau engkol tangan untuk informasi terkini. 

 Alat Pemberi Tanda: Peluit atau alat lain yang menghasilkan suara keras untuk 
memberi tanda posisi Anda kepada petugas penyelamat jika terjebak.  

4. Peralatan Khusus Bencana Basah 
 Peralatan Penerangan: Senter, headlamp, atau lampu lentera yang 

menggunakan baterai atau sudah diisi penuh, beserta baterai cadangan. 
 Sepatu Boots Karet Tinggi: Sangat penƟng untuk melindungi kaki dari benda 

tajam atau hewan di dalam air banjir. 
 Peralatan Lainnya: Pisau lipat serbaguna, korek api, tali, uang tunai.  


